Procedury kontroli sportowej i sytuacje na szosie
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Wybor i ttumaczenie z opracowania UCI
,Practical guide for commissaire in road events” z 2002 roku
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- Materialy niniejsze nie majg mocy przepiséw sportowych, a sg
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a praktyczna

startem wyScigu kazdy Komisarz powinien odpowiednio wczesniej skontaktowaé sie ze
i kierowca, Zeby go poznaé i powiedzie¢ mu, na jakiej pozycji i kiedy powinien ustawic sie
| startem. Winien réwniez skontrolowaé swoje radio by mieé pewnosé, ze dziata ono
towo na wszystkich kanatach.

pisywanie listy startowej

$6 wyscigu, czesto zaniedbywana, wprowadza chaos i batagan juz na poczatku wyscigu czy
co odbija sie bardzo negatywnie na dalszej pracy | na wizerunku imprezy. Jest sprawg
edng uzgodnié z organizatorem, Zeby pojazdy jadace przed wyscigiem i pojazdy jadgce za
weigiem znalazty sie na swoich pozycjach zanim zawodnicy wzywani bedg do ,strefy
Kiwania na wyczytanie” (dla junioréw do “strefy kontroli przetozen”). Strefy te winny by¢
izowane 50-80 metrow przed linig startu.

dnicy sa wzywani na linie startu po sprawdzeniu przez komisarza, Z ich ubiér (kaski,
y, humery) oraz rowery (konstrukcja, numery na ramie) sa zgodne z przepisami.
nicy pozostajg pod kontrolg komisarza 2(€C2) i organizatora do czasu, az towarzyszace
y zajma swoje miejsce w kolumnie zgodne sg ze schematem UCI.

-Ostry: co znaczy, ze odjazd pojazdéw przed wyscigiem powinien by bardzo sprawnie
zorganizowany

-Honorowy ze startem lotnym: dojazd do startu ostrego (max 10 km) prowadzi komisarz
C2i/lub organizator z czerwong flaga. W miejscu oznaczonym 0 km nastepuje start ostry
bez zatrzymania. Start ten moze nastgpié, jesli zaden zawodnik nie zostat za grupg
wskutek defektu lub kraksy. Gdy miato to miejsce, start ostry przesuwa sie do czasu, az
wszyscy zawodnicy bedg w peletonie.

- Honorowy ze startem zatrzymanym: procedura ta sama, przy czym wyscig zatrzymuje
sie na starcie ostrym

* Czas dojazdu winien by¢ wykorzystany przez sedziego gidwnego (PCP) na sprawdzenie
pracy radia we wszystkich pojazdach wyposazonych w odbiorniki nadawczo-odbiorcze,
powtdrzenie zasad bezpieczenstwa (np. jazda z zapalonymi swiattami) i podanie liczby
startujgcych zawodnikéw, zmian listy startowe;j itp.



« Kiedy nastapi start ostry na km 0 jest bardzo wazne, by wszystkie pojazdy byly na
swoich regulaminowych pozycjach. Jesdli potrzeba, sedzia giowny (PCP) winien
napomnieé dysponentdw, by takie pozycje pojazdy zajely.

pozycja jest przed pojazdem komisarza C2

zpiecza on wszystkie miejsca niebezpieczne: wysepki, ronda, waska drogg, ostre Zjazdy,
zaparkowane pojazdy, roboty drogowe itp. oraz sprawdza prawidtowo$¢ oznakowania lotnych
ji, premii gorskich, odlegtosci od startu 50 km i do mety 25, 20, 10, 5, 4, 3, 2, 1 km (1km-
jona flaga), jak rowniez poczatku i konca ,bufetu”.

Isarz przed peletonem(C2)

sarz ten kontroluje czoto wyscigu i poruszanie sig¢ tam samochoddw i motocykli. Moze on
nlez zastgpic dyrektora wyécigu, oglaszajac miejsca lub sytuacje niebezpieczne. K-2 jest
wiedzialny za przebieg wyscigu na czele( przed peletonem), za poruszanie sie tam
ynjazdow, aw szczegblnosci neutralnych pojazdow pomocy technicznej(NSV)

sformator na motocykiu

ie on do sedziego gtéwnego (PCP) oraz / lub do ,radia wyscigu” numery i réznice czasowe
dnikow atakujacych. Moze wspdtpracowaé z komisarzem €2, gdy przewagi sa wieksze niz2
min. Kiedy jest drugi informator na motocyklu, moze on jechac za peletonem informujac Lradio

Sisu” o defektach lub potrzebach zawodnikéw i pomaga¢ w przywotaniu dyrektorow

zia na motorze ztablica

) isuje na tablicy numery atakujacych zawodnikéw i réznice czasowe miedzy grupami. Daje sie
nrzedaé zawodnikom jadac lewa strong i informuje o sytuacji na trasie kolejne grupy oraz
peletonu ( ok. 20 zawodnikow). Moze on réwniez w razie potrzeby wspétpracowac z
Htocyklistg informatorem w mierzeniu réznic czasowych, jesti odlegtosci pomigdzy grupami sg

alne pojazdy techniczne (NSV)

ozy ja tych pojazdow jest ustalona przez komisarzy. Przewaznie s3 trzy neutralne pojazdy

tec hniczne, z ktérych dwa znajduja sie na czele wycigu przed pojazdem dyrektora wyscigu, zas
) jest w tyle do dyspozycji sedziego gtéwnego (PCP). Jednak czasami, w szczegblnych

acjach, umiejscowienie pojazdéw neutralnych moze byé inne: jeden z przodu, a dwa w

p. W wyscigach, gdzie przewidujemy bardzo duzg ilos¢ defektow).

utralnych pojazdach technicznych muszg byé do$wiadczeni mechanicy | muszg one by¢

sazone w rezerwowe kota. Musza tez by¢ wyposazone w pdtlitrowe fabrycznie zamknigte

R

ki z woda, by stuzy¢ zaopatrzeniem zawodnikom w ucieczce, zanim dojada ich dyrektorzy

a:
ektorych specyficznych wyscigach (gérskich, na waskich trasach) dobrze jest, gdy
kowo s3 1-2 motocykie neutrainej pomocy technicznej.



pektor antydopingowy

amochdéd winien jechaé na czele wyscigu przed dyrektorem wyscigu i nie moze zréwnywac
awodnikami. Inspektor antydopingowy powinien poinformowaé sedziego gtownego o
urach kontroli, ktére sedzia gidwny powinien oglosié przez radio-tour na 20 km przed

zia gtowny(PCP) i komisarz 3 (C3)

-Sedzia gléwny jedzie za gtdwna grupa, ktéra wcale nie musi by¢ grupg najwigksza, lecz
jestto grupa, ktéra ma najwieksze znaczenie w wyscigu.

- Sedzia gtéwny jest odpowiedzialny za przebieg wyscigu, oczywiscie w waznych
sprawach we wspotpracy z dyrektorem wyscigu (np. zatrzymanie wyscigu przez
demonstracje, skrajnie ztg pogode, grad, $nieg, zawieruche, zmylenie trasy itp.)

-Razem z komisarzem 3 (C3) i sedzig na motorze pracujacymi z tytu sedzia gtéwny jest
odpowiedzialny za kontrole poruszania sig pojazddw w zaleznosci od sytuacji w wyscigu:
odpadanie zawodnikéw ( przytrzymanie kolumny za pomocg czerwonej choragiewki),
defekty, upadki, podawanie zywnosci itp.

- Sedzia gtéwny wykorzystuje radio wyscigu do informacji dyrektoréw sportowych,
doktora i ambulansu o wszelkich wypadkach tub pro§bach zawodnikéw o pomoc. Sedzia
gléwny daje zezwolenie na wyprzedzenie zawodnikow w zaleznosciod  sytuacji.

pktor

a pojazdu doktora jest za pojazdem sedziego gléwnego (PCP), tak by mogt on szybko
i¢ pomocy zawodnikom.

o0 ostatni pojazd w kolumnie i zabiera kolarzy, kt6rzy wycofali sie z wyscigu, zbierajac
czes$nie ich numery startowe.

trasach , zmiasta do miasta” jego normalna pozycja jest przed wyScigiem.
rundach 8-12 km ( i wigkszych) sedzia mety stoi na linii mety i kontroluje (spisuje) sktad
zegdInych grup oraz réznice czasowe pomiedzy grupami.
a mety jest réwniez odpowiedzialny za wyniki lotnych premii i gérskich premii, jesli one
puja. W miare potrzeb wspdtpracuje on z komisarzem 2(C2) lub go zastepuje w razie jego
becnosci.
dym przypadku musi on opusci¢ czolo wyscigu na 20 km przed meta, jadac na mete
na trasg wyscigu i przestrzegajac przepisy ruchu drogowego.
arz 2 (62) musi przejaé od tego miejsca obowigzki sedziego mety, uzywajac do ustalenia
na premiach sedziéw na motorze lub asystentow.



a:
y pamietaé, ze prowadzenie wyscigu jest praca zespolowa sedziow i ze nie wolno

naé sie jednej statej pozycji, lecz nalezy ja zmieniaé w zaleznoéci od toczacych sie

dkéw i we wspétpracy z pozostatymi sedziami.
padku ucieczki:

v toznica wynosi 25”/30”, pierwszy neutralny pojazd techniczny(NSV1) zatrzymuje sie i
je za ucieczka (diagram 1

arz 2(C2) ogtasza ten fakt przez radio, by uspokoié dyrektorow sportowych; w tym
czasie podaje rowniez numery zawodnikéw w ucieczce. Powinny oné by¢ utozone w
oéci wg druzyn (zaleca sie uzywanie tabel podobnych do przedstawionej)

rzewaga ucieczki rosnie do 45”, komisarz 2 (C2) moze zajaé pozycie za ucieczka



rzewaga ucieczki wynosi juz jedna minute, teoretycznie dyrektorzy sportowi moga prosi¢
olenie na zajecie pozycji za ucieczka, ale to sedzia gtéwny (PCP) decyduje, 0 pozwoleniu
przedzenie peletonu. Przy decyzji winienon wzigé pod uwage:

-szeroko$é peletonui szybkoS¢ na jego czele
- przeszkadzanie zawodnikom przez wyp rzedzajgce pojazdy
-przestraszenie (zdenerwowanie) zawod nikow wskutek wyprzedzania przez

samochody
-zmniejszenie przewagi ucieczki wskutek wyprzedzenia peletonu

al:
pamietaé, z2 wyprzedzanie peletonu musi odbywa¢é sie po kolei ; najpierw moga
edzaé 2-3 pojazdy techniczne, lecz wigksza ich liczba dopiero wowczas, gdy ucieczka
e udana, najlepiej gdy przewaga wzroénie do 1' 30”.Dodatkowo, wyprzedzenie peletonu
iebezpieczne dia zawodnikéw i stwarza okazje do przekraczania przepisow (podawanie
oéci podczas wyprzedzania, jazda zawodnikow za sa mochodami)(diagram 3i4)

waga rosnie: Sedzia gtéwny (PCP) moze zezwoli¢ innym pojazdom (prasa, goscie) na
rzedzenie peletonu.

nisarz 2 (C2) rozkazuje pojazdowi neutralnemu 2 (NSV2) zajgé pozycje przed peletonem dla
i kolejnej grupy kontratakujacej z peletonu.

arz 2 (€C2) musi zawsze by¢ przy czotéwce, kiedy dyrektorzy sportowi sg przy tej grupie;
\l\ k jesli czotéwka sktada sie tylko z 2-3 kolarzy i nie ma przy nich dyrektoréw sportowych,
nisarz 2 (C2) moze zostawié te grupe pod opieka sedziego na motorze lub sedziego mety,
n jac samemu miejsce przed peletonem dla poprowadzenia kontrata ku(diagram 5).




| przewaga czoléowki maleje: tak diugo jak jest to mozliwe, za czotdwka jedzie
7d neutralny 1 (NSV1), a za nim komisarz 2 (€2) lub sedzia na motorze (MC), gdyz na tej
moga oni patrzac do tytu kontrolowaé przewage oraz pojazdy pomiedzy gru pami.

&

sadek1: Duzaczotowka, duzo pojazdow za czotéwka.
 przewaga zmaleje ponizej 1 minuty, pojazdy prasowe i goscie musza odjechac do przodu,
jazdy techniczne ekip muszg zajaé albo miejsce za kontratakujaca grupa(gdy przewaga

geletonem jestwysta rczajgca), albo zajaé miejsce za peletonem (diagram 6).

s

s

dek 2: Mata czotowka, tylko z pojazdem neutralnym.
(R V przewaga zmaleje ponizej 30", pojazdy prasowe i goscie musza odjechaé do przodu, a
solazd neutralny 1 (NSV1) albo odjezdza do przodu, albo zajmuje miejsce pojazdu neutralnego

V2), gdy przewaga kontratakujacej grupy nad peletonem jestduzai pojazd neutralny

2) moze zajgé miejsce przed peletonem. (diagram7)

2(C2)oraz innisedziowie z przodu réwnieZ zajmuja miejsca w zaleznosci od zaistniatej




dek 3: W atakujacych grupach sa najwazniejsi zawodnicy w wyscigu.

przewaga pomiedzy atakujgcymi grupami a peletonem jest wystarczajaca, sedzia
‘.y(PCP) wraz z pojazdami technicznymi zajmuje miejsce za atakujgca grupa, za ktoérg dotej
jechat pojazd neutralny 2(NSV2).Jego role za peletonem przejmuje komisarz 3(C3)

y odpadaja od peletonu:
_wyscig jest rozgrywany w trudnym terenie, w ztych warunkach atmosferycznych(wiatr,
:7) albo przy duzych szybkosciach, podziat peletonu moze nastapié na froncie, w Srodku, ale
nie od peletonu odpadaja zawodnicy do tytu (kt6rzy albo rezygnuja z walki, albo probuja
do peletonu).

m przypadku sedzia giéwny (PCP) musi jak najszybciej przywotaé pojazd neutralny 3
)oraz komisarza 3 (€3)zasiebiedo wspotpracy i blokowania drogi (barazy) (diagram 9)

viko strata odpadajacych zawodnikéw bedzie wystarczajaca(80-100m), sedzia glowny
\\“ \ wraz z pojazdem neutralnym 3(NSV3) podjezdza do przodu, za$ komisarz 3(C3) blokuje
) prowadzi kolumne. W tej pierwszej fazie nie jest potrzebne, by doktor pojechat do przodu-

5 sedzia gtowny i woz neutralny. Natomiast jesli dystans zwieksza sig, komisarz 3 (C3)
yuszcza 3-4 pojazdy i sukcesnie dalsze. (diagram 10)



dystans w dalszym ciagu rosnie, komisarz 3 (C3) pozostawia tylne grupy pod opieka
o0 sedziego na motorze (MC) i znowu przemieszcza sie do przodu w rejon sedziego

ego (PCP) (diagram 11)

:a: Czasami zdarza sie sytuacja, ze wyscig podzieli sie na wiele grup i nie ma mozliwosci
awienia” wszystkich grup przez komisarzy. Wéwczas decyzja o rozmieszczeniu komisarzy
y od sktadu grup, réznic czasowych miedzy nimi oraz ilosci pojazddw znajdujacych sie za
M.

a gléwny moze, w takich sytuacjach, zdecydowaC z pierwszym pojazdem za grupg,
g0 nie wolno wyprzedzaé, jest neutralny pojazd techniczny(NSV3), ktory zajmuije tg pozycje
 przybycia komisarza 3 (C3).

uacjach takich sedzia na motorze (MC) musi kontrolowac cate tyty wyScigu zatrzymujgc sie
uszczajac grupy, znéw jadac do przodu itp. Musi on zwracaé szczegblng uwage na to, by
nie jechali za pojazdamitechnicznymi.

pamietaé, ze praca komisarza 3 (C3) jest trudna i wymaga duzego doSwiadczenia, nie
na wiec byé powierzana poczatkujacym sedziom.

ny zawodnikéw powracajacych do peletonu:

przez caly czas pamietaé o zawodnikach, ktérzy pozostali z tytu i moga powrécié do
nu wykorzystujac sytuacje w wyscigu: zwolnienie tempa peletonu, przystopowanie na
aym podjezdzie itp.

azkiem sedziego na motorze (MC) jest obserwacja i przewidywanie mozliwosci
otu tylnej grupy do peletonu, gdy zblizy sie ona na okoto 200 m za kolumna. Wéwczas, w
oéci od szybkosci peletonu, sedzia na motorze(MC) podjezdza do przodu i zatrzymuje
nne albo/i informuje komisarza 3 (€3) o tej sytuacji i on dokonuje blokady kolumny.



kty, problemy techniczne, kraksy:

-Nie blokuje sie kolumny (nie robi sie barazy) w takich sytuacjach

-Zawodnicy poszkodowani moga jechaé za pojazdami technicznymi jadacymiw finii
kolumny

-Zabroniona jestjazda za samochodem lub motocyklemw celu doscigniecia kolumny
orazjazda za pojazdem w kolumnie (lewg strong) wyprzedzajac pojazdy kolumny.

: Jest sprawg bardzo wazng rozumieé, ze defekty, ktopoty techniczne, kraksy itp. sg w
su normalnymi, nieprzewidzianymi zdarzeniami losowymi, z ktérymi kolarze muszg sie
i nie daje to prawa dyrektorom sportowym do udzielania im pomocy w formie sprzecznej z
isami (diagram13i14)

; baraz), czy tez pozwolié na powrét do peletonu catej tej grupy ,po samochodach”. Decyzja
winna zaleze¢ od aktualnej sytuacji:

-Na czele: w przypadku kiedy czotéwka podzielita sie na dwie grupy w koncowce
wygcigu, z niewielkimi przewagami, i gdy zawodnik w pierwszej grupie ma defektlub
upadek, komisarz €2 nie pomaga mu powrdci¢ do pierwszej grupy, bo wowczas
mégtby spowodowaé doscigniecie grupy pierwszej przezdruga.

-Z tylu wySeigu: jesli tylna grupa nie jest bardzo duza, komisarz €3 lub sedzia na
motorze MC puszcza kolumne (likwiduje baraz) bez wielkiego ryzyka, ze wptynie to na
wyniki wyscigu

-Jednak gdy tylna grupa jest duza, komisarz 3(C3) lub sedzia na motorze MC dalej
blokuje kolumne (trzyma baraz), tak jakby nic dodatkowego sie nie zdarzyto.

-W koncéwee wyscigu, kiedy zawodnicy odpadajg, nie robi sie barazy



: Trzeba odrdznic zawodnikow, ktorzy opadii z siti zdecydowanie odpadajg od peietonu od
t6rzy majg chwilowe kiopoty utrzymania sie w grupie i ktdrzy bedg walczyli i starali sie
do grupy, gdytylko peleton zwoini.

ikacjach zawodnikow ktorzy sa w czotowce, lub ktorzy odpadaja od peletonu.

od grupy odpad! wskutek stabosci lider lub zawodnik wysoko sklasyfikowany w
kacji generalnej, a jednoczesnie wskutek defektu lub upadku pozostat w tyle inny
nik, nie mozna pomoc im razem wrocié do grupy i trzeba utrzymaé baraz bo inaczej

kraksa w peletonie:

-Zdarzenie takie powoduje ogolny chaos na szosie i zatrzymanie kolumny
pierwszenstwo w tej sytuacji ma stuzba medyczna (doktor, ambulans). Nad sytuacjg
winien panowac sedzia na motorze (MC) kierujgc ruchem i podajgc numery zawodnikow
ktorzy ulegli kraksie. Wazne jest, by nie nastgpita blokada szosy i by pojazdy techniczne
zawodnikow nie poszkodowanych mogly szybko przejechac do przodu.

-Sedzia gtowny (PCP) i komisarz 3 (C3) muszg jak najszybciej wrdci¢ na swoje pozycje
za peletonem. Sedzia gldwny winien wezwacé dyrektoréw sportowych by jak najszybciej
sformowali kolumne nie tworzgc duzych przerw miedzy pojazdami, co utatwi
poszkodowanym zawodnikom powrét do peletonu.

- Wszelkie dziatania winny mie¢ na celu umozliwienie dyrektorom sportowym pomoc
swoim zawodnikom, upewnienie sie, ze nie ucierpieli oni na zdrowiu oraz wymiane ich
zniszczonego sprzetu.

-Nie oznacza to jednak, Z2 majg oni catkowitg swobode w pomocy poszkodowanym
kolarzom, przede wszystkim musza oni zachowaé wymogi bezpieczenstwa.

=ba pamietad, ze na diugich podjazdach blokowanie kolumny (robienie barazy) nie jest
trzebne, bo przy podjazdach szybkosé jest niewielka i zawodnicy nic nie korzystajg z jazdy

a samochodem. Przewaznie juz na poczatku podjazdu zawodnicy stabo jezdzacy w gbrach

dajg od peletonu i jada lewa strong. Pojazdy techniczne jadg za pojazdem sedziego

S

nego(PCP) i komisarza 3(€3) za gtéwna grupa.

pojazdamitechnicznymitych zawodnikdw.
na motorze(MC)winien zwracaé szczegbdlng uwage na zawodnikéw jadacych przy
pojazdach technicznych, czy nie trzymaijg sie oni pojazdéw.

zo wazna sprawa jest, by na okoto 1 km przed wierzchotkiem powiedzie¢ wszystkim
om jadacym przed wyscigiem, ze musza szybko i daleko odjechaé do przodu, bo na



